
Onthaalbrochure voor stagiairs
Endoscopie
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1. Algemeen

1.1. Contactgegevens
Endoscopie
Route 150
Telefoonnummer: 015 89 21 50
E-mail: endoscopie.stagementoren.azsintmaarten@emmaus.be

1.2. Voorstelling van de dienst/eenheid
De endoscopie-eenheid staat in voor diagnostische en therapeutische endoscopische handelingen. 
De patiënten kunnen zowel via een ambulante stroom, dagopname of via de hospitalisatiestroom op de 
endoscopie-eenheid terechtkomen. Verder staat de endoscopie-eenheid mee in voor stabilisatie van
levensbedreigende aandoeningen bij patiënten met gastro-enterologische of pneumologische oorzaken die op 
endoscopische wijze verder geholpen en gestabiliseerd kunnen worden.

De endoscopie-eenheid heeft zes onderzoekszalen:
	 - 1 echozaal
	 - 4 endoscopiezalen (waarvan 2 met en 2 zonder anesthesietoestel)
	 - 1 proctologiezaal

Daarnaast is er een recovery die bestaat uit een zetelgedeelte (9 zetels) en een brancardgedeelte (6 brancards) 
waar patiënten pre-onderzoek voorbereid worden en postonderzoek gemonitord worden.

2. Voorstelling van het team

2.1. Hoofdverantwoordelijke/teamleider
Coördinerende hoofdverantwoordelijke: Ingeborg Lamberts
Teamleider: Sigrid Schelfhout

2.2. Mentoren
- Kimberly Deckmyn 
- Laura Daelman

2.3. Functies binnen het team
- Verpleegkundigen	 	 	 - Logistiek medewerkers 
- Artsen	 	 	 - Medewerkers schoonmaak
- Medewerkers centrale sterilisatieafdeling (CSA) endoscopie	 - Stagiairs/arts-assistenten 
- Administratieve medewerkers

2.4. Artsen
Gastro-enterologen	
- dr. Barbara Geerinckx	 	 - dr. Jurgen Van Dongen
- dr. Saskia Ilegems (Medisch diensthoofd)	 	 - dr. Lode Van Overbeke
- dr. Geertrui Mertens 	 	 - dr. Prof. Len Verbeke 

Pneumologen	
- dr. Liesbeth De Meirleir	 	 - dr. Muriel Lins 
- dr. Jouke De Regt	 	 - dr. Christophe Libeer (Medisch diensthoofd)
- dr. Marc Lambrechts 	 	 - dr. Britt Van Aken 
- dr. Annelies Leyssens 

Anesthesisten	
- Via het operatiekwartier



			 
	
2.5. Multidisciplinair team
We werken nauw samen met verschillende diensten om onze ingrepen zo vlot mogelijk te laten verlopen. De 
dienst CSA is de centrale sterilisatie afdeling. Deze dienst zorgt ervoor dat al onze endoscopen gewassen 
worden. De logistiek medewerkers van de dienst logistiek beheer komen ’s morgens alle zalen nakijken en 
materiaal aanvullen waar nodig. De logistiek medewerker van onze eigen dienst zorgt gedurende de dag dat de 
correcte endoscopen van CSA naar de eenheid worden vervoerd en dat de gebruikte endoscopen terug naar de 
CSA gebracht worden voor reiniging. Die collega zorgt eveneens voor een vlotte wissel tussen de procedures, 
biedt hulp op recovery, vult de zalen aan, …

Verder doen we beroep op een aantal andere disciplines/diensten, waaronder:
- Labo pathologische anatomie 
- Labo klinische biologie 
- Apotheek 
- Vertegenwoordigers van firma’s (extern)

3. Patiëntenpopulatie - disciplines - pathologieën

Op de endoscopie-eenheid is de patiëntenpopulatie zeer gevarieerd. Dit kan gaan van jonge personen tot 
ouderen die in goede gezondheid verkeren of zeer ziek zijn. Op de endoscopie-eenheid worden zowel 
gastro-enterologische als pneumologische onderzoeken en/of procedures verricht.



4. Specifieke leerkansen

4.1. (Verpleeg)activiteiten
- Verpleegkundige basiszorgen (patiënten helpen met de verplaatsing naar een brancard of zetel, patiënt 	                                                                   	
installeren, …) 
- Nemen van fysieke en vitale parameters op recovery
- Informatie geven aan patiënt/patiënt geruststellen 
- Aanleggen van een ECG 
- Aanleggen van een saturatiemeter en bloeddrukmeter
- Patiënt monitoren tijdens de procedure
- IV slot prikken 
- Lavement plaatsen
- Maagsonde plaatsen
- Medicatietoediening IV 
- Endoscopietoren klaar maken
- Arts assisteren bij technieken zoals biopsies nemen, poliepen verwijderen, clip plaatsen bij bloedingen, 	
dilateren van stenose, proctologische onderzoeken, echografie, …
- Assisteren van de anesthesist zoals hulp bieden bij de intubatie, kin-lift, …
- Biopsies verwerken
- Administratieve taken opnemen aangaande patiënt, endoscopen, medisch materiaal en medicatie

4.2. Onderzoeken
Onderzoeken van de maag/slokdarm
- Gastroscopie, al dan niet met afname van biopsies
- PH-metrie (24-uurs pH-meting)

Onderzoeken van de darm
- Colonoscopie, al dan niet met afname van biopsies en wegnamen van poliepen
- Sigmoïdoscopie
- Proctoscopie

Onderzoeken van de luchtwegen
- Bronchoscopie
- Endobronchial Ultrasound (EBUS)

Andere onderzoeken
- Leverbiopsie
- Echografie van het abdomen
- Endoscopic Ultrasound (EUS)



4.3. Behandelingen
Behandelingen van de maag/slokdarm
- Verwijderen van vreemd voorwerp
- Clips plaatsen/gebruik van hemospray bij bloedingen
- Six-shooter bij slokdarmvarices
- Histoacryl bij fundus varices
- Plaatsen/verwijderen van Peg-sonde
- Plaatsen van een maagballon
- Dilateren van stenose
- Biopsiename 

Behandelingen van de darm
- Behandeling van aambeien met ligaturen of infrarood
- Volvulus of darmtorsie
- Biopsiename

Behandelingen van de luchtwegen
- Secreties verwijderen (atelectase)
- Vreemd voorwerp verwijderen
- Cryotherapie
- Pleurapunctie (diagnostisch/evacuerend)
- Biopsiename

Andere behandelingen
- Endoscopische Retrograde Cholangiografie (ERCP)
- Ascitespunctie (diagnostisch/evacuerend)

5. Dienstorganisatie

Korte vroege shift 8.30 uur - 13.00 uur (geen pauze)
Korte late shift 13.00 uur - 17.30 uur (geen pauze)
Dagdienst 8.30 uur - 17.30 uur (30 min pauze)
Recovery 9.30 uur - 18.00 uur (30 min pauze)
Late dienst (lange late) 13.00 uur - 19.00 uur (geen pauze)



6. Dienstspecifieke afspraken 

6.1. Vereiste voorkennis/voorbereiding
In tegenstelling tot een gewone verpleegeenheid is een endoscopie eenheid een medisch-technische dienst. 
We verwachten dat je beschikt over een goede algemene kennis van anatomie, pathologie en fysiologie van het 
spijsverterings- en ademhalingsstelsel.

6.2. Kledij binnen de dienst endoscopie
Medewerkers op onze dienst dragen steeds een broekpak met nauwe elastische sluiting aan de mouw, 
broekspijp en taille. Deze wordt voor jou klaargezet in de kledijautomaat. Bij een bronchoscopie wordt ter 
bescherming steeds een FFP2 masker gedragen. 

6.3. Andere
Binnen de endoscopie-eenheid moet de mens in zijn totaliteit een belangrijke plaats blijven innemen tijdens de 
procedures. Het is een zeer belangrijk aandachtspunt voor het personeel binnen de endoscopie eenheid om 
begrip op te brengen voor de angst, de pijn en de twijfel van een patiënt. 

De meerderheid van de patiënten kiest ervoor om onder sedatie of narcose het onderzoek te laten uitvoeren. 
Bij patiënten onder sedatie is het eveneens belangrijk om de patiënt gerust te stellen en om hem tijdens de 
procedure op een rustige, duidelijke en professionele manier te begeleiden. Bij patiënten onder narcose is het 
belangrijk om de anesthesist te assisteren. Sommige patiënten kiezen ervoor om de procedure zonder een 
sedatie te ondergaan. Zij moeten op een rustige, duidelijke en professionele manier begeleid worden tijdens de 
procedure.

Als stagiair kom je op de endoscopie eenheid in een heel andere wereld terecht waar het soms complex en 
hectisch kan verlopen. Dit kan beangstigend overkomen, maar weet dat er een heel verpleegkundig team voor 
je klaarstaat om je op te vangen en te begeleiden. Zij zullen ervoor zorgen dat jouw stage je de mogelijkheid 
geeft om te groeien als toekomstige verpleegkundige. Wij hopen dat je op onze dienst een aangename, toffe en 
leerrijke stage loopt om nooit meer te vergeten!



Vergeet voor de aanvang van je stage ook niet de infobrochure 
“Welkom in AZ Sint-Maarten” door te nemen.



AZ Sint-Maarten
Liersesteenweg 435

2800 Mechelen

tel. 015 89 10 10
azsintmaarten@emmaus.be

www.azsintmaarten.be
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