
Onthaalbrochure voor stagiairs
V430 - Pediatrie
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1. Algemeen

1.1. Contactgegevens
V430 - pediatrie
Route 430
Telefoonnummer: 015 89 24 30
E-mail: V430.stagementoren.azsintmaarten@emmaus.be

1.2. Voorstelling van de dienst/eenheid
De eenheid pediatrie telt 25 bedden bestemd voor patiënten van 0 t.e.m. 14 jaar. Deze bedden worden zowel 
gebruikt voor gehospitaliseerde patiënten als voor patiënten voor een dagopname. Ook ambulante patiënten 
komen op de eenheid pediatrie langs voor allerhande zorgen.

2. Voorstelling van het team

2.1. Hoofdverantwoordelijke/teamleider
Hoofdverpleegkundige: Anne Vermeulen

2.2. Mentoren
- Marina Bonjean	 - Evelien Van Riet
- Karolien Lecleir	 - Kato Vandersteen
- Kim Mauriën

2.3. Functies binnen het team
- Verpleegkundigen	 - Artsen
- Logistiek medewerkers	 - Medewerker zorgadministratie
- Medewerker schoonmaak	 - Vrijwilligers
- Stagiairs	 - Pedagogisch medewerker

2.4. Artsen
Pediaters	
- dr. Hilde Audiëns	 - dr. Geert Van Lommen
- dr. Marjan Deplancke	 - dr. Anke Waelbers
- dr. Sarah Keulemans
	
2.5. Multidisciplinair team
- Kinesist
- Diëtist

2.6. Ziekenhuisclowns
Eenmaal per week komen de Cliniclowns België op de afdeling. Zij gaan langs bij de gehospitaliseerde patiënten 
en bij de patiënten in dagopname om hen wat af te leiden en op te vrolijken.



3. Patiëntenpopulatie - disciplines - pathologieën

Wij staan klaar voor de opvang, verzorging en begeleiding van alle kinderen van 0 t.e.m. 14 jaar en hun ouders. 
Patiënten komen op de eenheid met zeer uiteenlopende pathologieën. 

3.1. Inwendige geneeskunde (kinderartsen)

Maag-darmproblemen 
	 - Gastro-enteritis
	 - Gastro-oesofagale reflux
	 - Voedingsproblemen en allergieën
Luchtwegenproblemen 
	 - Bronchitis, pneumonie
	 - Astma
	 - RSV
	 - Laryngitis
Uro- en nefrologie 
	 - Acute glomerulonefritis
	 - HUS
	 - Nefritis/cystitis
	 - Pyurie
Neurologie
	 - Epilepsie
	 - Commotio
Psycho-sociale problematiek

3.2. Heelkunde (chirurgen)

Algemeen (gastro-enterologie) 
	 - Herniae
	 - Pylorusstenose
	 - Appendicitis
NKO
	 - Tonsillectomie
	 - Adenotomie
	 - Plaatsen van diabolo’s of sheppards
	 - Tympanoplastie
	 - Cholesteatoom
Ofthalmologie 
	 - Sondage traankanaaltje
	 - Strabisme, ...
Orthopedie 
	 - Fracturen
	 - Correctie klompvoeten en heupluxatie
	 - LCP
Urogenitale heelkunde 
	 - Fimosis
	 - Cryptorchidie
	 - Hypospadia
	 - Hydrocoele
Plastische heelkunde 
	 - Diverse aard (afstaande oren, correctie lip en verhemeltespleet, ...)



4. Specifieke leerkansen

Op de eenheid pediatrie krijg je de kans om zorgen te verlenen aan het zieke kind en het begeleiden van de 
ouders. Alle aangeleerde technieken mogen hier worden uitgevoerd onder toezicht van een verpleegkundige en 
indien de toestand van het kind dit toelaat. Hierbij is het belangrijk dat je zelf initiatief neemt om je leerkansen te 
vergroten.

4.1. (Verpleeg)activiteiten
- Baby/kinderbadje
- Infuus plaatsen
- Toedienen van lavementen
- Urinesonde plaatsen voor cystografie
- Maagsonde plaatsen voor sondevoeding
- Medicatie berekenen, bereiden en toedienen (intraveneus, intramusculair en per os)
- Parametercontrole
- Het geven van flesvoedingen en andere voedingen
- Wondzorgen
	 o DAV
	 o Complexe wondzorg met wiek
	 o Inkorten en verwijderen van drain

4.2. Onderzoeken
- Bloednames
- Keelwissers
- Nasofaryngeale wissers (bv. griep, RSV)
- Wondwissers
- Afname urine d.m.v. kleefzakje of sondage
- Stoelgangstaal



5. Dienstorganisatie

Op onze eenheid werken we met de mascotte “Oskar”. Hij maakt kinderen wegwijs in het ziekenhuis. Je kan 
hem terugvinden op alle plaatsen in het ziekenhuis waar kinderen welkom zijn (de eenheid pediatrie, maar ook in 
wachtzalen, de pediatrische box op de dienst spoedgevallen, …).

Zijn naam verwijst naar de algemene waarden van het ziekenhuis: openheid, samenwerken, kwaliteit, ambitie en 
respect. We vragen dan ook aan de studenten om deze waarden uit te dragen.

5.1. Dagindeling

7 uur - start dagdienst
7 uur briefing nachtdienst – dagdienst

7.15 uur - einde nachtdienst
8 uur ontbijt
8.30 uur start ochtendverzorging

De kinderarts gaat bij zijn/haar patiënten langs voor de bespreking van de resultaten en het 
verloop van de behandeling. Als er vragen of problemen zijn, kunnen deze besproken 
worden.
De pedagogisch medewerker gaat bij elke patiënt langs om kennis te maken met de 
patiënten en hun ouders.

10 uur Start speelgoed- en knutselronde: Patiënten kunnen speelgoed lenen uit onze 
speel-o-theek of een leuke knutselactiviteit kiezen.

12 uur middagmaal
14 uur start bezoekuur

14.24 uur - start avonddienst
14.24 uur briefing dagdienst - avonddienst

15.06 uur - einde dagdienst
17 uur avondmaal
19.30 uur avondverzorging + medicatiebedeling
20 uur einde bezoekuur

21.45 uur - start nachtdienst
21.45 uur briefing avonddienst – nachtdienst

22 uur - einde avonddienst
7 uur briefing nachtdienst - dagdienst



6. Dienstspecifieke afspraken 

6.1. Vereiste voorkennis/voorbereiding
We verwachten dat je je degelijk voorbereidt voor je stage op pediatrie. Dit zowel op praktisch als theoretisch 
gebied. Dit betekent dat je de theorie van alle aangeleerde verpleegkundige technieken thuis dient te herhalen 
voor aanvang van je stage. Daarnaast herhaal je ook de theorie van de meest voorkomende ziektebeelden (je 
kan hierboven een lijst terugvinden van de pathologieën die voorkomen op de eenheid). 
Medicatieberekeningen zijn een zeer belangrijk deel van onze werking. Elke medicatie wordt berekend per 
gewicht van het kind. We verwachten dus ook dat deze berekeningen vlot en correct verlopen.

6.2. Andere
De ouders blijven een belangrijke rol spelen in de verzorging van hun kind (bv. ochtendzorg). De verpleegkundige 
kan steeds hulp bieden indien nodig.

Op de eenheid pediatrie wordt gewerkt volgens het principe integrerende verpleegkunde. Stagiairs werken 
onder de verantwoordelijkheid van een verpleegkundige. De verantwoordelijke verpleegkundige controleert de 
taken voor, tijdens en na de uitvoering.

Je wordt steeds aan het begin van je shift toegewezen aan een verpleegkundige van de eenheid. Het is hierbij 
belangrijk dat je steeds in overleg met deze verpleegkundige samenwerkt en dat je observaties aan haar komt 
doorbriefen. Verder verwachten we volgende vaardigheden:

	 - Veel verantwoordelijkheidszin hebben (steeds handelen in overleg met de verpleegkundige)
	 - Tactvolle en behulpzame houding t.o.v. de ouders
	 - Kindvriendelijke houding naar de patiënten toe
	 - Scherp observatievermogen
	 - Nauwkeurig zijn
	 - Aandacht voor hygiëne en veiligheid
	 - Voldoende initiatief nemen en vragen stellen
	 - Leerkansen benutten
	 - Goede samenwerking met alle medewerkers
	 - Voldoende interesse tonen voor onderzoeken

Je uurrooster wordt opgesteld voor de start van je stage. Indien je wensen hebt kan hiermee rekening gehou-
den worden in de mate van het mogelijke. Gelieve dan wel minstens één week voor aanvang van je stage je 
wensen kenbaar te maken. Indien er meerder studenten stage lopen op de eenheid, kan je onderling van shift 
wisselen. Dit gebeurt wel steeds in overleg met iemand van de verpleegkundigen.



Vergeet voor de aanvang van je stage ook niet de infobrochure 
“Welkom in AZ Sint-Maarten” door te nemen.

FAIR Care bij kinderen
Op onze kinderafdeling passen we maximaal de principes rond FAIR Care toe. Dat geldt voor elke zorgverlener 
die betrokken is bij het traject van het kind. We zijn ons bewust van de setting rondom het kind en passen de 
uitleg die we aan het kind geven aan om zo de procedure voor het kind zo comfortabel, rustig, angst- en pijnvrij 
als mogelijk te laten verlopen.

FAIR care staat voor:
	 - Faire, eerlijke zorg vanuit standpunt van het kind
	 - Atraumatische zorg
	 - Individuele zorg op maat van het kind
	 - Respectvolle zorg

Concreet betekent dit dat we pijn en stress proberen te vermijden door:
	 -	 Meer aandacht te hebben voor het pijnprotocol en zo het voorkomen van pijn bij bv. 	 	 	
	 	 bloednames/plaatsen van een infuus door het gebruik van verdovende pleisters
	 -	 Gebruik te maken van comfort talk waarbij we ons afstemmen op de patiënt, inzetten op positief 	
	 	 taalgebruik en focustaal hanteren om kinderen af te leiden van de procedure
	 -	 Tools te gebruiken om de aandacht van kinderen te verleggen, zoals een VR-bril, balancing bird, 	
	 	 regenstok, muziek, filmpje,... 

Tijdens jouw stage zal je ook leren om deze principes toe te passen in de omgang met de kinderen.
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