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Je familielid of naaste is opgenomen op de (verblijfs)eenheid geriatrie.

Als mantelzorger ben je een heel belangrijke persoon. Je draagt bijaan goede
zorg, tijdens en na de ziekenhuisopname. Want jouw kennis over de gewoonten van
de patiéntis van groot belang voor een optimale behandeling. Door je te betrekken,
zijn we ervan overtuigd dat we samen nog betere zorg verlenen. Daarom mag je
tijdens de opname aanwezig zijn bij:

¢ maaltijdbegeleiding (behalve bij slikstoornissen)

e onrust of angst (bijvoorbeeld bij dementie)

e een palliatieve contex

Wanneer je deelneemt aan deze zorgaspecten, mag je buiten de bezoekuren aanwe-
zig zijn. We verwelkomen je elke dag vanaf 11 uur tot 20 uur.

Als je niet deelneemt aan de zorgaspecten, danrespecteer je de algemene bezoek-
uren van 14 tot 20 uur. De ziekenhuisopname kan voor jou als mantelzorger dan een
welverdiend rustmoment zijn.

Je maakt enkele afspraken met het team als we samen vinden
dat jouw betrokkenheid de zorg voor de patiént verbetert.
Nadien ontvang je een badge.

Om buiten de bezoekuren aanwezig te zijn op de kamer
moet je je badge altijd dragen.

De badge is van tijdelijke aard. Als de toestand van je familielid

of naaste verandert, gaan we hierover opnieuw in overleg.

Op het einde van de opname geefje je badge terug .
aan de verpleegkundige van de eenheid. z\/
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“Als mantelzorger ben je

een onmisbare schakel
inde zorg
voor je naaste.’”’

Om je aanwezigheid op een goede manier te organiseren, maken we vooraf graag

enkele afspraken:

e Jebetrokkenheid als mantelzorger is niet gelijk aan een dagelijks gesprek met
de arts. Via de verpleegkundige kan je een afspraak maken bij de arts.

e Tijdens je aanwezigheid zijn de artsen, verpleegkundigen of paramedici bezig
met meerdere taken. Bundel daarom je vragen voor hen. Als je dringende hulp
nodig hebt, aarzel dan niet om dit te vragen aan de verpleegkundige.

e Jeverwittigt het zorgteam wanneer er een wettelijke vertegenwoordiger is
aangeduid.

Aarzel niet om contact op te nemen
met de verpleegkundige die verantwoordelijk is
voor je familielid of naaste. .
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