
Onthaalbrochure voor stagiairs
V225 - palliatieve zorg De Mantel
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1. Algemeen

1.1. Contactgegevens
V225 – palliatieve zorg De Mantel
Route 225
Telefoonnummer: 015 89 22 25
E-mail: V225.stagementoren.azsintmaarten@emmaus.be

1.2. Voorstelling van de dienst/eenheid
De eenheid V225 - palliatieve zorg De Mantel is een eenheid voor palliatieve zorg met ruimte voor 6 patiënten. 
Er verblijven enkel volledig uitbehandelde palliatieve patiënten met een beperkte levensverwachting. 
Levenskwaliteit en comfortzorg zijn belangrijker dan kwantiteit, waarbij de patiënt en zijn familie centraal staan.

2. Voorstelling van het team

2.1. Hoofdverantwoordelijke/teamleider
Hoofdverpleegkundige: Anouk Maes

2.2. Mentoren
- Kristine De Keyzer
- Hilde Hofkens

2.3. Functies binnen het team
- Verpleegkundigen	
- Arts
- Vrijwilligers	
- Stagiairs

2.4. Artsen
- dr. Catherine Van Dessel, geriater

2.5. Multidisciplinair team
- Kinesist
- Pastoraal medewerker
- Psycholoog
- Sociaal werker

3. Patiëntenpopulatie - disciplines - pathologieën

Op onze eenheid verblijven palliatieve patiënten. Zij hebben een beperkte levensverwachting wegens een evo-
lutief ziekteproces. De meeste patiënten lijden aan een oncologische problematiek.



4. Specifieke leerkansen

4.1. (Verpleeg)activiteiten
De (verpleeg)activiteiten op deze eenheid worden telkens aangepast aan de specifieke wensen en noden van 
onze patiënten:
- Prikken van een subcutane venflon
- Plaatsen van een blaas- of maagsonde
- Aanwenden van een subcutane spuitdrijver
- Starten en opvolgen van een palliatieve sedatie
- Luisteren en een klankbord zijn
- Informeren

4.2. Onderzoeken
We proberen onze patiënten een minimum aantal onderzoeken te laten ondergaan. Deze gebeuren alleen als de 
resultaten daadwerkelijk een toegevoegde waarde kunnen hebben voor het welzijn van de patiënt, bijvoorbeeld 
een echografie of RX/CT-scan.

4.3. Behandelingen
Er worden geen curatieve behandelingen meer ingesteld of onderhouden. We beogen optimaal comfortzorg en 
pijncontrole. Uitzonderlijk zie je:
- Ascitespunctie
- Pleurapunctie

5. Dienstorganisatie

De momenten van verzorging, maaltijden,… worden zoveel mogelijk aangepast aan de wensen en het ritme van 
de patiënt en dit in een huiselijke sfeer. Er wordt dus geen strikt schema gevolgd. Het team probeert zich zoveel 
mogelijk aan te passen aan de verlangens en mogelijkheden van de patiënt en niet omgekeerd.

6. Dienstspecifieke afspraken 

6.1. Vereiste voorkennis/voorbereiding
Je hoeft je als stagiair niet specifiek voor te bereiden. Het is belangrijk om ‘zin’ te hebben om deze uitdaging aan 
te gaan.

6.2. Andere
Het is belangrijk dat je op onze dienst ‘bewust vertraagt’. Onze patiënten zijn erg ziek en meestal heel erg moe. 
We passen daarom onze zorgen zo goed mogelijk aan hun toestand aan. Dat wil zeggen dat we bijvoorbeeld de 
ochtendzorg soms pas tegen de middag of soms zelfs na de middag geven. We nemen hier onze tijd voor en 
hebben heel veel oog voor detailzorg.
Wij zijn heel open en eerlijk in onze communicatie met de patiënten maar we bruuskeren niet. We geven
duidelijke informatie op maat van de patiënt en zijn familie.
Op onze eenheid kan je niet altijd veel doen. Er zijn is dan nóg belangrijker!



Vergeet voor de aanvang van je stage ook niet de infobrochure 
“Welkom in AZ Sint-Maarten” door te nemen.





AZ Sint-Maarten
Liersesteenweg 435

2800 Mechelen

tel. 015 89 10 10
azsintmaarten@emmaus.be
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