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1. Algemeen

14. Contactgegevens

D180 - dageenheid

Route 160

Telefoonnummer: 015 89 21 80

E-mail: D180.stagementoren.azsintmaarten@emmaus.be

1.2. Voorstelling van de dienst/eenheid

Onze eenheid telt 24 bedden en 8 zetelplaatsen. We hospitaliseren zowel patiénten die opgenomen worden
voor een heelkundige ingreep als patiénten die infuustherapie krijgen of een onderzoek ondergaan waarvoor
daghospitalisatie noodzakelijk is.



2. Voorstelling van het team

2.1. Hoofdverantwoordelijke/teamleider
Hoofdverpleegkundige: Carine Bruyninckx

2.2. Mentoren

- Ann Smets

- Sabrina Robbens
- Veerle Van Hove

2.3. Functies binnen het team

- Verpleegkundigen - Artsen

- Logistiek medewerker - Medewerker zorgadministratie
- Medewerkers schoonmaak

- Stagiairs

2.4. Artsen

Wij werken samen met meer dan 50 verschillende artsen voor heelkundige of internistische behandeling van
onze patiénten (incl. infuustherapie). Benieuwd wie dat kunnen zijn? Op de website van AZ Sint-Maarten vind je
een overzicht van alle artsen die verbonden zijn aan ons ziekenhuis.

2.5. Multidisciplinair team

- Medewerker Psychosociaal Support Team (PSST): ondersteuning van oncologische patiénten
- Intercultureel bemiddelaar: ter ondersteuning van onze anderstalige patiénten (bv. als tolk)

- Sociaal werker: als blijkt dat onze patiénten thuis ondersteuning nodig hebben

- Kinesist: biedt een oefenschema aan

- Bandagist: voor aanmeten van orthopedisch materiaal

3. Patiéntenpopulatie - disciplines - pathologieén

Onze patiéntenpopulatie is heel gevarieerd in leeftijd (vanaf 15 jaar), sociale achtergrond en origine. Ook de
eenheidsdisciplines zijn zeer uiteenlopend. Hierin onderscheiden we orthopedie, vaatchirurgie, stomatologie,
lymfechirurgie, neurochirurgie, pijnkliniek, gastro-enterologie, reumatologie, endocrinologie en fysische
geneeskunde en revalidatie.



4. Specifieke leerkansen

4.1. (Verpleeg)activiteiten
- Opnamegesprek
- Opvolging van parameters (pre- en postoperatief/-onderzoek)
- Pre- en postoperatieve zorgen
- Verpleegdossiers invullen
- Verpleegtechnische handelingen
oIV therapie (bv. Remsima, Stelara, Entyvio, Orencia, Magnesium, Injectafer, ...)
o DAV
o SCinspuitingen
o..

4.2. Chirurgische ingrepen

- Vaatheelkunde (chirurgische behandeling van varices, plaatsen van een poortkatheter, plaatsen van een
PICC-katheter, ...)

- Orthopedie (arthroscopie knie/schouder, verwijderen van osteosynthesemateriaal, Dupuytren-chirurgie,
infiltraties onder narcose, ...)

- Neurochirurgie (chirurgische behandeling van carpal tunnel syndroom, ...)

- Stomatologie (extracties van wijsheidstanden, ...)

- Lymfechirurgie (LVA arm/been, ...)

4.3. Onderzoeken

- Gastroscopie en/of colonoscopie onder narcose

- EUS (endoscopische ultrasonografie)

- ERCP (endoscopische retrograde cholangio pancreaticografie)

- Leverbiopsie/leverpunctie

- Magnesium-/belastingstest

- OGTT (orale glucosetolerantie test) & ITT (insuline tolerantie test)
- Niervoorbereiding (renale) voorafgaand aan CT angio

- Ascitespunctie

- Synacthentest

4.4. Behandelingen

- Bloedtransfusie

- Aderlating

- Intraveneuze medicatietherapie
- Pijninfiltraties

5. Dienstorganisatie

De administratief medewerker ontvangt de patiénten aan de centrale balie en verwijst deze door naar hun
kamer of eventueel de wachtruimte. De verpleegkundigen voeren vervolgens het opnamegesprek in volgorde
van aankomst van de patiénten.

Eris een taakverdeling en deze wordt door de hoofdverpleegkundige binnen het werkrooster gepland.
Volgende taken zijn van toepassing: verantwoordelijke, infuusverpleegkundige en back-up
infuusverpleegkundige. Je wordt als stagiair elke dag gekoppeld aan één verpleegkundige. We hechten veel
belang aan een goede begeleiding en opvolging van onze stagiairs. Het is voor ons een prioriteit dat de student
zich goed voelt binnen het team.



6. Dienstspecifieke afspraken

6.1. Vereiste voorkennis/voorbereiding
- Theorie rond de verpleegkundige handelingen die aan bod komen
- Achtergrondinfo rond de meest voorkomende ingrepen en pathologieén (zie hoger)

6.2, Andere

Patiénten verblijven een halve tot een hele dag op onze afdeling. Daarom is het belangrijk dat een eerste ken-
nismaking met de patiént viot en correct verloopt. Het welzijn van de patiént staat centraal vanaf moment van
opname tot ontslag.
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Vergeet voor de aanvang van je stage ook niet de infobrochure
“Welkom in AZ Sint-Maarten” door te nemen.
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