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TheA

TheA -Therapeutisch Atelier- is de dageenheid kinder- en jeugdpsychiatrie van
AZ Sint-Maarten. TheA biedt een kortdurende, intensieve, therapeutische
dagbehandeling aan kinderen en jongeren met psychische problemen of
ontwikkelingsmoeilijkheden. De dagbehandeling duurt gemiddeld twaalf weken.

Wij werkenin vier leefgroepen:

« KoELA: 6 ouders met hun baby of peuter (0 tot 3 jaar)

« KD Atelier voor 6 jonge kinderen (2 tot en met 8 jaar)

« OKAtelier voor 7 lagere schoolkinderen (8 tot en met 12 jaar)
« |D Atelier voor 8 jongeren (12 tot en met 16 jaar)

TheA erkent de centrale plek van het onderwijs in het leven en de ontwikkeling van
ieder kind. We trachten dan ook een geintegreerd onderwijsaanbod binnen de
werking te voorzien, met de nadruk op het verkennen van de mogelijkheden en
kwetsbaarheden van de kinderen en jongeren binnen deze context. Mogelijke
doelstellingen van dit aanbod kunnen zijn: de onderwijsbehoeften in kaart brengen,
de leerachterstand beperken, de integratie of re-integratie in het onderwijs
voorbereiden,...

TheA nodigt de school en het CLB uit om samen met de andere partners na te
denken over het traject van het kind. Dit kan zowel telefonisch, digitaal als in een
gepland overleg.



Onderwijsaanbod

TheA beschikt over twee onderwijsbegeleiders. Zijleiden het onderwijsaanbod in
goede banen. Zij vertrekken steeds vanuit een nauw contact met zowel de ouders
en het kind als de thuisschool en het CLB.

We kiezen ervoor om de werking van ons aanbod uit te bouwen volgens de metho-
diek en de uitgangspunten van het handelingsgericht werken. Voor elk kind stellen
we een individueel handelingsplan op.

Om zicht te krijgen op wat het kind goed kan, wat het leuk vindt en wat werkpunten
zijn, bieden we tijdens de dagopname verschillende leeractiviteiten aan, individueel
en/ofin groep. Voor kinderen uit het eerste leerjaar bieden we een meer schools
traject aan. We werken dan aan huiswerk dat door de thuisschool wordt meegege-
ven. We observeren nauwlettend de schoolse houding en bekijken welke onder-
steuning nodig is. We kijken indien nodig ook naar schooloriéntatie, dit telkensin
overleg met de ouders, de schoolen het CLB.

Procedure

Bij de start van een dagopname in TheA stellen we het schoolaanbod voor aan de
ouders en vragen we hun toestemming. Pas dan kunnen we effectief van start gaan.
Na toestemming neemt de onderwijsbegeleider contact op met de school enin-
dien nodig het CLB om informatie uit te wisselen en afspraken te maken.

We streven steeds naar een efficiénte samenwerking en vragen dan ook het vol-
gende van de school en/of het CLB:

« Eénpersoon binnen de school (de leerkracht, zorgcodérdinator/zorgleerkracht of
directie) neemt de functie van contactpersoon op.

« Deonderwijsbegeleider licht tijdens de eerste week van de dagopname deze
contactpersoon in over de werking van TheA. We verwachten dat deze op zijn
beurt de leerkrachten van het opgenomen kind informeert.

« Vooropgenomen kinderen uit het eerste leerjaar, overleggen de leerkrachten
aan welke vakken/leerstofonderdelen gewerkt kan worden tijdens de dago
name. De contactpersoon geeft wekelijks of tweewekelijks een overzicht van de
leerstof aan de onderwijsbegeleider. De focus ligt hierbij op de algemene vakken:
lerenlezen, rekenen en schrijven. We verkiezen het gebruik van e-mail.



+ Ookbezorgdheden of aandachtspunten vanuit de school kunnen doorgegeven
worden.

« Deonderwijsbegeleider stelt in overleg met het kind, de ouders, de school en
het behandelingsteam een handelingsplan op. Dit handelingsplan omvat de
schoolse doelstellingen tijdens de dagopname.

« We plannen tussentijds en op het einde van de dagopname een overlegom de
evolutie van het kind en zijn/haar context te bespreken. De school en/of het CLB
kunnen aan één of beide besprekingen deelnemen. Dit overleg kan telefonisch,
digitaal of in TheA plaatsvinden.

Weekschema

De kinderen van het KD Atelier krijgen een leeraanbod. We zetten sterkin op
(voorbereidende) schoolse vaardigheden en organiseren wekelijks op hoekenwerk
in de leefgroep. Vanaf het eerste leerjaar plant de onderwijsmomenten ook aparte
momenten.

AFfspraken voor kinderen van de lagere school

De kinderen van de lagere school brengen hun schoolboeken en inloggegevens voor
digitale leerplatformen mee naar TheA bij de start van de dagopname. De school-
boeken worden op TheA bewaard om te vermijden dat er materiaal vergeten wordt
of zoek raakt.



Veelgestelde vragen

» Ziekenhuisschool?
TheA heeft geen ziekenhuisschool. Concreet betekent dit dat we slechts een
beperkt aantal uren onderwijs per week kunnen aanbieden. Ook blijft de school
vaninschrijving steeds de eindverantwoordelijkheid dragen.

« Verslaggeving?
Na de dagopname maakt de kinder- en jeugdpsychiater steeds een eindverslag
op. TheA bezorgt dit verslag aan de ouders. Zij kunnen dit op hun beurt bezorgen
aan de school en/of het CLB.

« Afwezigheidsattest?
Een geplande dagopname kan via e-mail bevestigd worden aan de school en het
CLB. Een afwezigheidsattest kan echter pas opgemaakt worden na het afronden
van de dagopname. Dit attest geldt alleen voor de dagen dat het kind in
TheA aanwezig was.

+ Betrokkenheid CLB?
Indien het CLB al betrokken is, blijven zij dit ook gedurende de hele dagopname.
We stemmen actief met hen af en nodigen hen uit op de geplande
overlegmomenten.

+ Tijdelijk onderwijs aan huis (TOAH)? Bednet?
Het is mogelijk om dagopname te combineren met tijdelijk onderwijs aan huis,
alsook Bednet. De kinderen kunnen na de dag in TheA thuis of op school TOAH
krijgen. Er wordt steeds in overleg met de school en het betrokken team bekeken
wat er mogelijk is in combinatie met het dagbehandelingstraject.

+ A-document (formulier om kinderen en gezinnen aan te melden bij
deintersectorale toegangspoort van integrale jeugdhulp)?
TheA kan geen A-document opmaken.



Contactgegevens

Vragen, bedenkingen of nood aan extra info? Contacteer ons gerust!

theA.azsintmaarten@emmaus.be
tel. 015893208

Meer informatie vind je op www.azsintmaarten.be/TheA



AZ Sint-Maarten
Liersesteenweg 435
2800 Mechelen

tel. 015891010
azsintmaarten@emmaus.be
www.azsintmaarten.be
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